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Ántrax – Hoja Informativa 

¿Qué es el ántrax? 

El ántrax es una grave enfermedad causada por una bacteria (germen) llamada Bacillus anthracis que 

forma esporas. Una espora es una célula que está inactiva (dormida) pero que puede activarse bajo 

ciertas condiciones.  Hay tres tipos de ántrax:  1) cutáneo (de la piel), 2) pulmonar (inhalación), y 3) 

gastrointestinal (digestivo). 

 

¿Cómo puede contraer el ántrax? 

Contacto con los animales: 

• Los seres humanos pueden coger el ántrax al tocar productos de animales que tienen el ántrax.   

o al respirar las esporas del ántrax de productos de los animales que tenían el ántrax (como la 

lana y el cuero).  

• Las personas también pueden coger el ántrax gastrointestinal al comer carne poco cocinada de 

animales que tenían el ántrax o al beber agua que tiene la bacteria.   

Como arma: 

• El ántrax puede utilizarse como arma. Esto pasó en los Estados Unidos en el 2001, cuando el 

ántrax fue propagado en forma deliberada por medio del envío de cartas con polvo que contenía 

ántrax. Esto causó 22 casos de infección por ántrax.  

 

¿Cuáles son los síntomas? 

• Ántrax de la piel empieza como una pequeña llaga que se convierte en ampolla. La ampolla 

luego se convierte en una úlcera de la piel que tiene un área negra en el centro. La llaga, la 

ampolla y la úlcera no duelen.  

• Los primeros síntomas del ántrax digestivo son náusea, pérdida del apetito, diarrea con 

sangre y fiebre, seguidos de fuertes dolores del estómago.    

• Los primeros síntomas del ántrax para inhalación son síntomas parecidos a los del resfriado 

o gripe y pueden ser dolor de garganta, fiebre leve y dolor de los músculos. Los síntomas 

más adelante pueden ser tos, malestar en el pecho, dificultad para respirar, cansancio y 

dolor de los músculos. Respiración del ántrax generalmente es fatal. 

 

¿Cuándo empiezan los síntomas? 

Empiezan dentro desde 2 al 7 días después del contacto con la bacteria.  Los síntomas del ántrax por 

inhalación pueden presentarse en una semana o pueden demorar hasta 42 días en aparecer. 

 

¿Puede ser transmitido el ántrax de persona a persona? 

Hasta ahora, no hay ningún caso en el que una persona le haya trasmitido el ántrax a otra persona. 

 

¿Qué lo va a pasar si tengo el ántrax? 

Hay antibióticos que pueden ser usados.  Ud. debe tomar los antibióticos temprano, o la enfermedad 

puede ser fatal. 

 

Medidas de prevención después de la exposición: 

• Los médicos utilizarán antibióticos con la vacuna contra el ántrax para prevenir la infección. 

 

http://www.lcghd.org/


Si ya tiene la infección: 

• Tiene que tomar los antibióticos para 60 días.  El éxito depende del tipo de ántrax causante de 

la infección y de la prontitud con la que empieza tomando los antibióticos. 

  

¿Cuáles son las medidas preventivas? 

1. Si recibe una carta o un paquete sospechosa o que contiene polvo o talco, no lo toque.  Llame la 

policía (911). 

2. Evite el contacto con los animales infectados y evite el comer carne que no ha sido procesada y 

cocinada adecuadamente. 

3. Se lave con jabón y agua si está en contacto con una sustancia que puede ser contaminada. 

(Debería lavarse los animales con jabón y agua también.) 

4. Cambie la ropa si está contaminado y la ponga en una bolsa de plástico. 

5. Tome los antibióticos orales recetados por el médico hasta que está terminado. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


